VIDEO: “DANZA CIRCULAR DE LOS CUATRO ELEMENTOS”

Este video nos muestra “La danza de los cuatro elementos" como una danza que permite coordinar mente, cuerpo y espíritu, estando atentas y atentos en el aquí y el ahora. Recogiendo armonía, mediante la música y el ritmo de sus pasos.
LINK: www.youtube.com/watch?v=viVurJUzp7A
[bookmark: _GoBack]
